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Средняя группа 
«Мотылёк»

Старшая группа 
«Колобок»

Подготовительная группа 
«Ромашка»
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Вид образовательной деятельности Время
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Вид образовательной деятельности
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09.00-09.20 1. Ознакомление с 
окружающим миром

09.00-09.25 1 .Рисование 09.00-09.30

#•

1. Рисование

09.30-09.50 2. Физическая культура 09.35-10.00 2. Физическая культура 09.40-10.10 2. Физическая культура

к
09.00-09.20 1. Музыка 09.00-09.25 1. Ознакомление с 

окружающим миром
09.00-09.30 1. Ознакомление с 

окружающим миром
X
XАОЁ*

09.30-09.50 2. Развитие речи 09.35-10.00 2. Музыка 09.40-10.10 2.Развитие речи

PQ 10.10-10.35 3. Развитие речи 10.20-10.50 3. Музыка

С
ре

да

09.00-09.20 1. Рисование 09.00-09.25 1. ФЭМП 09.00-09.30 1. ФЭМП

09.30-09.50 2. Физическая культура 09.35-10.00 2. Рисование 09.40-10.10 2. Рисование

10.10-10.35 3. Физическая культура 10.20-10.50 3.Физическая культура

ftV

09.00-09.20 1. Музыка 09.00-09.25 1. Ознакомление с 
окружающим миром

09.00-09.25 1. Ознакомление с 
окружающим миром

tr 09.30-09.50 2. ФЭМП 09.35-10.00 2. Музыка 09.35-10.00 2. ФЭМП
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Расписание ООД для групп детей 3-7 лет на 2024-2025 учебный год



10.10-10.35 3. Музыка
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09.00-09.20
•

1. Лепка/Аппликация 09.00-09.25 1. Развитие речи 09.00-09.30 1. Развитие речи

X

1 09.40-10.00 2. Физическая культура на 
улице

09.35-10.00 2. Лепка/Аппликация 09.40-10.10 2 Лепка/Аппликация

10.20-10.45 3. Физическая культура на 
улице

10.20-10.50 3. Физическая культура на 
улице
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Дополнительное
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Кружок «Всезнайка» 
Модуль 

«В гостях у сказки», 
понедельник 15.45-16.00

Кружок «Развивайка» 
Модуль «Семицветик» 

понедельник 15.40-16.00

Кружок «Всезнайка» 
Модуль 

«Читалочка» 
понедельник 15.40 -16.05
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Кружок «Всезнайка» 
Модуль 

«Считалочка» 
пятница 15.40 -16.05

Примечание
• Задачи раздела «Приобщение к художественной литературе» образовательной области «Речевое развитие» во 

всех возрастных группах интегрируются в совместную деятельность ежедневно во 2 половину дня.
• Одно из трех занятий (организованная образовательная деятельность) по физической культуре круглогодично 

проводится на улице
• Задачи образовательной области «Познавательное развитие» раздела «Познавательно-исследовательская и 

конструктивная деятельность» во всех возрастных группах интегрируются в ежедневную совместную 
деятельность во 2 половину дня и проектную деятельность (конструктивно-модельную деятельность)! раз в 
неделю


